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Sportkreis Informationen | Juni 2026 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,  
 
im Vergleich zum Vorjahr können die Stuttgarter Sportvereine erneut Zuwächse verzeichnen. Rund 330.000 
Mitglieder sind in unseren 290 Stuttgarter Sportvereinen aktiv. Das ist eine stetige und sehr erfolgreiche 
Entwicklung und zeigt, dass der organisierte Sport in Stuttgart nicht wegzudenken ist. 
Demgegenüber stehen die Einsparzwänge der Stadt Stuttgart, die auch den Bereich Sport betreffen. Die 
Auswirkungen der beschlossenen Kürzungen im Doppelhaushalt werden zunehmend spürbar.  
 
Um ein möglichst genaues Bild der Situation in den Stuttgarter Sportvereinen zu erhalten, führt der Sportkreis 
Stuttgart in den kommenden Wochen eine Umfrage unter seinen Mitgliedsvereinen durch. 
Die Umfrage soll erste konkrete Auswirkungen der Einsparungen auf die Vereinsarbeit erfassen. Wir freuen 
uns über eine rege Beteiligung. 
 
Wir bedanken uns ganz herzlich für ihr Engagement und wünschen Ihnen eine informative und anregende 
Lektüre dieser Sportkreis Information. 
 
 
Alles Gute und viele Grüße  
 
 
 
Ihr       Ihr 
Fred-Jürgen Stradinger     Dominik Hermet 
Präsident      Geschäftsführer 
 
 

 
Bitte leiten Sie diese Informationen innerhalb ihres Vereins an die Abteilungen, Übungsleiterinnen, 
Übungsleiter, Trainerinnen, Trainer und Mitglieder weiter. 
 

 
 
Die Themen dieser Ausgabe: 
 
1. Ordentlicher Sportkreistag 2026 
2. Stuttgarter Sportpioniere 
3. Sportabzeichen-Jubilarinnen und -Jubilare 
4. 24-Tage-Lauf für Kinderrechte 
5. Veranstaltungen 2026 
6. Verschiedenes 
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1. Ordentlicher Sportkreistag 2026 
Am 20. April kamen rund 120 Vertreterinnen und Vertreter aus Vereinen und Verbänden sowie zahlreiche 
Ehrengäste zum Ordentlichen Sportkreistag des Sportkreises Stuttgart zusammen. 
Die Delegierten bestätigten Fred-Jürgen Stradinger einstimmig in seinem Amt als Präsident. Auch die 
Mitglieder des Präsidiums, des Sportkreisrats sowie die Kassenprüferinnen und Kassenprüfer wurden 
einstimmig gewählt und nahmen ihre Wahl an.  
 
In seinem Grußwort dankte Sportbürgermeister Dr. 
Clemens Maier den Funktionärinnen und Funktionären 
der Vereine und Fachverbände für ihr ehrenamtliches 
Engagement und betonte die vertrauensvolle 
Zusammenarbeit zwischen Stadt und organisiertem 
Sport. WLSB-Vizepräsident Manuel Hailfinger hob die 
wichtige gesellschaftliche Rolle der Sportvereine hervor, 
die weit über Bewegung und Wettkampf hinausgeht.  
 
Fred-Jürgen Stradinger berichtete über die Aktivitäten des Sportkreises im Berichtszeitraum 2022 bis 2025. 
Die Delegierten entlasteten anschließend den Sportkreisrat einschließlich des Präsidiums einstimmig. 
Darüber hinaus wurden mehrere Satzungsänderungen beschlossen, um die Satzung an die aktuelle 
Mustersatzung des WLSB anzupassen. Zum Abschluss des Sportkreistags wurden langjährig engagierte 
Ehrenamtliche ausgezeichnet und ausscheidende Mitglieder des Sportkreisrats verabschiedet.  

Sportkreispräsidium: 
Fred-Jürgen Stradinger (Präsident), Roland Schmid (Vizepräsident), 
Joachim Roth (Vizepräsident), Martin Maixner (Vizepräsident und 
Sportkreisjugendleiter), Sandra Irion (Vizepräsidentin Finanzen) und 
Sonja Carle (Gleichstellung und Integration), Dominik Hermet 
(Geschäftsführer). 
Sportkreisrat: 
Chirine Schmid, Stefan Molsner, Ulrich Strobel, Dr. Nico Helwerth, 
Dominik Flaig, Michael Spörer, Birgit Baumstark, Stefanie Berner, 
Harald Müller, Miriam Bayer, Stefan Conzelmann, Florian Pitschel. 
Kassenprüfer: Marc Hetzel, Jürgen Wohlgemuth. 

 

 
2. Auszeichnung der Stuttgarter Sportpioniere 
Am 5. Mai wurden Dr. Karsten Ewald, Dieter Göggel und Klaus Ziegler 
als neue Sportpioniere der Landeshauptstadt Stuttgart ausgezeichnet. 
Im Rahmen einer Feierstunde im Rathaus würdigten 
Sportbürgermeister Dr. Clemens Maier und Sportkreispräsident Fred-
Jürgen Stradinger die drei Geehrten für ihr langjähriges und 
herausragendes ehrenamtliches Engagement. 
Die Auszeichnung „Sportpionier“ wird jährlich auf Vorschlag des 
Sportkreises Stuttgart durch den Sportausschuss des Gemeinderats 
verliehen und würdigt besondere Verdienste um den Sport in 
Stuttgart. Bild: KD Busch 
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3. Ehrung der Sportabzeichen-Jubilarinnen und -Jubilare 2025 
Beim Empfang der Sportabzeichen-Jubilarinnen und -Jubilare 
im Stuttgarter Rathaus ehrten Sportbürgermeister Dr. 
Clemens Maier und Sportkreispräsident Fred-Jürgen 
Stradinger zahlreiche Sportlerinnen und Sportler für ihre 
langjährige Teilnahme am Deutschen Sportabzeichen. 
Insgesamt wurden 77 Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
ausgezeichnet, die das Deutsche Sportabzeichen im Jahr 2025 
bereits mehrfach erfolgreich abgelegt haben. 
Besonders geehrt wurden Dr. Erika Hahn und Gerhard Ruch, 
die das Sportabzeichen jeweils zum 55. Mal erfolgreich 

absolvierten. Als älteste Jubilarin wurde die 84-jährige Christa Nehmiz ausgezeichnet, die auf 45 
erfolgreiche Abnahmen zurückblicken kann. Mit 99 Jahren war Dr. h.c. Norbert Natter der älteste Geehrte 
und absolvierte das Sportabzeichen bereits zum 50. Mal.  
Das Deutsche Sportabzeichen ist die höchste Auszeichnung des Deutschen Olympischen Sportbundes 
außerhalb des Wettkampfsports und steht für regelmäßige Bewegung, Vielseitigkeit und aktive 
Gesundheitsvorsorge. Der Sportkreis Stuttgart gratuliert allen Jubilarinnen und Jubilaren herzlich zu dieser 
besonderen Leistung. Bild: KD Busch 
 

 
4. 24-Tage-Lauf für Kinderrechte 
Der 24-Tage-Lauf für Kinderrechte 2026 war erneut ein 
großer Erfolg. Insgesamt legten rund 13.000 Laufbegeisterte 
gemeinsam mehr als 265.000 Kilometer zurück. Über 
10.000 Schülerinnen und Schüler beteiligten sich dabei an 
der Schulchallenge.  
Seit 2006 organisieren die Stuttgarter Kinderstiftung und 
der Sportkreis Stuttgart den Lauf unter dem Motto 
„Laufend für Kinderrechte unterwegs“. Ziel ist es, Bewegung 
und soziales Engagement miteinander zu verbinden und auf die Rechte von Kindern aufmerksam zu 
machen. 
Die teilnehmenden Teams gewinnen Sponsoren, die entweder einen Betrag pro gelaufenem Kilometer oder 
einen festen Förderbeitrag spenden. Die Einnahmen fließen vollständig in Kinderprojekte in Stuttgart. Über 
die Auswahl der geförderten Projekte entscheidet eine Jugendjury. 
 

 
5. Veranstaltungen 2026 
 
Kinder- und Familienfestival 2026 
Am 13. und 14. Juni 2026 findet die 22. Auflage des Stuttgarter Kinder- und Familienfestivals statt. In den 
vergangenen Jahren besuchten jeweils rund 70.000 Kinder, Jugendliche und Erwachsene das Festival auf 
dem Schlossplatz und im Oberen Schlossgarten. 
Zahlreiche Vereine, Verbände und Organisationen gestalten ein abwechslungsreiches Mitmachprogramm 
und präsentieren die vielfältigen Angebote für Kinder und Familien in Stuttgart. 
Weitere Informationen finden Sie auf der Website des Stuttgarter Kinder- und Familienfestivals. 
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Stuttgarter Gesundheitsbefragung: Einladung Ergebnispräsentation am 26. Juni  
Die Landeshauptstadt Stuttgart hat erstmals im großen Maßstab erhoben, wie sich ihre Bürgerinnen und 
Bürger ernähren, verhalten und bewegen. Die Ergebnisse dieser Befragung präsentieren das Amt für Sport 
und Bewegung und das Gesundheitsamt am Freitag, 26. Juni 2026, in der SCHARRena Stuttgart. Fachleute 
aus Sport und Kommunikation werden sie anschließend in einer Talkrunde einordnen. Die 
Podiumsdiskussion soll Impulse für die Weiterentwicklung des Stuttgarter Gesundheits- und Sportangebots 
liefern. 
Die Grundlage haben das Statistische Amt, Sportamt, Gesundheitsamt sowie das Amt für Soziales und 
Teilhabe geschaffen. In enger Zusammenarbeit führten sie die erste große digitale Befragung zum 
Gesundheitsverhalten im Frühjahr 2026 durch. Dabei erhielten 15.000 zufällig ausgewählte Bürgerinnen 
und Bürger ab 14 Jahren einen Fragebogen zu ihrem Gesundheitsverhalten. Thematische Schwerpunkte 
lagen auf Bewegung, Ernährung, Substanzkonsum, Impfverhalten und sozialen Beziehungen. 
Welche Handlungsimpulse können aus den Ergebnissen gezogen werden? Das „Symposium – Was bewegt 
Stuttgart?“ bietet Antworten auf diese Frage und findet am Freitag, 26. Juni 2026, von 16:00 bis 18:00 Uhr 
im VIP-Bereich der SCHARRena Stuttgart statt. Die Mitglieder des Sportausschusses sowie interessierte 
Vertreterinnen und Vertreter der Vereine im Sportkreis Stuttgart sind herzlich eingeladen. Eine Anmeldung 
ist erbeten unter: https://eveeno.com/symposium-was-bewegt-stuttgart  
Studierende der Hochschule der Medien haben das Symposium organisiert und moderieren die 
Veranstaltung. Förderer des Symposiums ist die Deutsche Public Relations Gesellschaft (DPRG). 
 
Stadtforum Sport 
Die 32. Auflage des Stadtforums Sport findet am 4. November  statt. Die Landeshauptstadt Stuttgart und 
der Sportkreis Stuttgart organisieren die Veranstaltung erneut in bewährter Partnerschaft. In diesem Jahr 
stehen insbesondere die Themen „Ältere“ und „Energie“ im Mittelpunkt. Die Einladung erfolgt wie gewohnt 
Anfang September. 
 
WaldauSommer 
Nach langer Pause findet am 25. und 26. Juli  der „WaldauSommer unterm Turm“ unter dem Motto 
„Entdecken. Erleben. Genießen.“ statt. Das Fest wird von den auf der Waldau beheimateten und in der IG 
Waldau aktiven Sportvereinen sowie weiteren Institutionen und Organisationen gemeinsam veranstaltet. 
Der „WaldauSommer“ wird in Kooperation mit dem SWR Fernsehturm Stuttgart anlässlich des 70.  
Geburtstags des Turms durchgeführt. 
 

 
 
 
6. Verschiedenes 
 
Inklusive Schulungen  
Über unser Netzwerk Inklusion und Sport haben wir nachstehende Fortbildungsmöglichkeiten erhalten: 
Basis-Schulung Leichte Sprache 
 

• Mittwoch, 16. September, 9.00 – 15.00 Uhr 

mailto:info@sportkreis-stuttgart.de
http://www.bum-sportkreis.de/


 
 

Im SpOrt Stuttgart: 
Sportkreis Stuttgart e.V. 
Fritz-Walter-Weg 19 
70372 Stuttgart  
VR 7087 Amtsgericht Stuttgart 

T e l   0 7 1 1  /  2 8  0 7 7  6 5 8  
 
info@sportkreis-stuttgart.de 
www.sportkreis-stuttgart.de 

Baden-Württembergische Bank 
IBAN: DE26 6005 0101 0002 2528 01 
BIC: SOLADEST600 
Gläubiger-ID: DE04ZZZ00000904228 
Steuer-Nr. 99059/27455  

 

 

Spezial-Schulungen zur Erstellung barrierefreier PDF-Dokumente aus MS-Word 

• Mittwoch, 8. Juli, 9.00 – 12.00 Uhr 

• Mittwoch, 23. September, 9.00 – 12.00 Uhr 

Organisiert werden die Kurse von dem Landeszentrum Barrierefreiheit. Bei Interesse erkundigen Sie sich 
direkt beim Veranstalter: www.barrierefreiheit-bw.de  
 
 
Erasmus+ Sport  
Am 22. Juli findet eine Online-Veranstaltung zu EU-Fördermöglichkeiten für Vereine 
und Engagierte im Raum Stuttgart statt. Ziel ist es, den Zugang zu europäischen 
Förderprogrammen und internationalen Austauschmöglichkeiten zu vereinfachen 
und einen kompakten Überblick über bestehende Angebote und 
Unterstützungsmöglichkeiten für interessierte Antragstellende zu geben. Bei 
Interesse ist eine Anmeldung bis zum 13. Juli über den QR-Code möglich.  
 
 

 
Zu allen Themen finden Sie Informationen immer unter www.sportkreis-stuttgart.de   
Sie finden uns auch auf Facebook unter https://facebook.com/sportkreisstuttgartev und Instagram unter 

https://www.instagram.com/sportkreis_stuttgart/ 
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